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* LES TRACTIONS INTER-MAXILLAIRES

Ce document, volontairement succinct, ne comporte que des notions d'ordre
général et vient en complément des informations individuelles communiquées
en consultation. Nous restons a voftre disposition pour répondre a vos questions
éventuelles sur ce sujet.

A quoi servent les tractions inter-maxillaires ?

Les tractions inter-makxillaires sont réalisées grce & des
élastiques qui relient les appareils du haut et du bas afin
de corriger les décalages qui existent entre les deux
mdachoires.

Les consignes a respecter pour une efficacité maximale Les élastiquesiey
ftractions inter-mexillaires)
¢ Respecte la durée de port qui t'a été prescrite par le o
Dr Balastre (24 heures sur 24).

e Change les élastiques tous les jours en respectant les consignes qui t'ont été
données (le nombre des élastiques et leur positionnement ne doivent pas étre
modifiés).

¢ Un sachet est fourni lors de la pose de I'appareil et tu peux nous en demander
d’autres si tu n"en as plus. Si tu dois porter les élastiques toute la journée, nous
te conseillons d'avoir foujours un sachet avec toi.

 Retire les élastiques pour manger et te laver les dents.

N'OUBLIE PAS !
- Si fu ne portes pas tes élastiques, tes dents ne se déplaceront pas.

- Si tu les mets irrégulierement, tes dents reviendront chaque fois a la mauvaise
place.

- Une journée sans élastique, c’est une semaine de traitement en plus !
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